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Sauer macht lustig!

von Heiko Blessin

In den beiden ersten Teilen dieser Artikelserie ging es um die Wasserharte.

Es lieB sich dabei gar nicht vermeiden, dass auch von Sauren, genauer ge-

sagt von der Kohlensdure, und dem damit verbundenen pH-Wert die Rede

war.Hochste Zeit also, sich mit den Sduren und dem pH-Wert genauer aus-

einander zu setzen! Die beiden ersten Folgen der Serie konnen Sie librigens

unter www.aqualog.de nochmals nachlesen, wenn Sie sie verpasst haben.

Nun aber los!

eginnen wir mit der Begriffsklarung.

Was ist eine Saure?
Man glaubt,diese Frage intuitiv beantworten
zu kénnen, etwa in der Richtung: Sauren sind
atzende Flussigkeiten, die - daher der Name -
sauer schmecken, z. B. Essig oder Zitronen-
saure.Nun,ganz so einfach ist es nicht.Einmal
ganz davon abgesehen, dass der Ge-
schmackstest unbedingt abzulehnen ist, da
er schon bei banaler Batteriesaure zu schwe-
ren Verletzungen flihren kann und bei so
mancher Sdure sogar zum Tode, sind auch an-
dere FlUssigkeiten dtzend, z. B. Laugen. Was

also macht die Saure zur Saure? Sauren sind

Korallenfische, wie dieser Imperator-Kaiser (Pomacanthus imperator) benétigen einen stabilen pH-Wert iber 8.

chemische Verbindungen, die Wasserstoffio-
nen (ein anderes Wort dafir lautet: Protonen),
also H*, an einen Reaktionspartner abgeben
konnen. In wassriger Losung ( also bei allen
Sauren, die mit Aquarienwasser in Bertihrung

kommen) sinkt dadurch der pH-Wert.

Was ist der pH-Wert?

Der pH-Wert ist der negative dekadische Log-
arithmus der Wasserstoffionen-Aktivitat. Klingt
super, nicht? Ist aber gar nicht so kompliziert.
Man muss nur wissen, dass die pH-Skala, die
von Null bis 14 reicht, nicht linear; sondern in

Zehnerpotenzen fortschreitet. pH 6 (= 10°,

Die Panzerfarbe von Krebsen wird stark vom
Wasser beeinflusst.

also 0,0000001) ist also zehn mal so sauer wie
pH 7 (= 107,also 0,00000001) und 100 mal so
sauer wie pH 8 (= 10%, also 0,000000001).
Wenn man sich das vor Augen halt, wird
schnell klar, warum empfindliche Fische auch
auf vermeintlich geringe pH-Wert-Schwan-
kungen schon heftig reagieren kénnen. Die
geringen Zahlendifferenzen zwischen pH 6
und pH 8 gaukeln geringe chemische Unter-
schiede vor, was so aber keineswegs stimmt.
Das Kiirzel, pH" wird immer mit kleinem p und
grof3em H geschrieben.Es bedeutet nicht,pii-
stenHalter”, sondern das p ist ein willkdrlich
gewahlter Buchstabe, der vom Erfinder des
Begriffes ohne besondere Hintergedanken
ausgesucht wurde und das H steht fiir das

chemische Zeichen flir Wasserstoff.*
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*Eine andere Version der Geschichte lautet: pH bedeutet potentia hydrogenii, auf Deutsch: Die Kraft des Wasserstoffs.



Der pH-Wert kann, wie bereits gesagt, zwi-
schen Null und 14 liegen. Der pH-Wert von
chemisch reinem Wasser ist exakt 7, diesen
Wert bezeichnet man als neutralen pH-Wert.
Liegt der pH unter 7, so ist das Wasser sauer,
liegt er Giber 7, so ist das Wasser alkalisch. Fi-
sche leben in der Natur tblicherweise in pH-
Bereichen zwischen 4,5 und 9,5. Es gibt ein
paar Spezialisten unter den Fischen, die auch
mal etwas hohere oder niedrigere pH-Werte
vertragen, aber die kann man an dieser Stelle
vernachldssigen. Das Trinkwasser in Deutsch-
land darf als untersten pH-Wert 6,5 haben, als
hochsten 9,5. Dabei ist die Untergrenze nicht
aus Gesundheitsgriinden gewdhlt, sondern
weil Wasser mit einem niedrigeren pH-Wert

metallische Wasserleitungen zerfrisst.

Die Base, der Gegenspieler der Saure

Chemisch gesehen ist eine Saure also ein Pro-
tonen-Spender (Donator).Einen Protonen-An-
nehmer (Akzeptor) bezeichnet man hingegen
als Base. Gibt man Saure in Wasser, sinkt der
pH-Wert, gibt man eine Base ins Wasser, so
steigt er. Gibt man eine chemisch gleiche
Menge einer Sdure und einer Base gleichzeitig
ins Wasser, so bleibt der pH-Wert neutral und

aus Saure und Base bildet sich ein Salz.Ein Bei-
spiel: Salzsaure (chemisch HCl, also Wasser-
stoff-Chlorid) ist eine starke Sdure, Natron-
lauge (NaOH, also Natriumhydroxyd) eine
starke Base. Zusammen gegeben neutralisie-
ren sie sich jedoch, es entsteht Wasser (H,0)
und Kochsalz (NaCl).

Der pH-Wert im Aquarium

Das schlimmste, was man seinen Fischen
antun kann, ist ein instabiler Wasserkorper mit
schwankendem pH-Wert. StiBwasserfische
sind sehr anpassungsfahig, was den pH-Wert
angeht, aber diese Anpassung muss langsam
erfolgen. Ganz grundsétzlich muss man wis-
sen, dass alle Fische - entwicklungsgeschicht-
lich gesehen - aus dem Meer stammen. Das
Meerwasser hat tiberall auf der Welt den kon-
stanten pH-Wert von 8,2. Die Erfahrung zeigt,
dass Fische, die in der Natur in alkalischem
Wasser leben, sehr viel gréf3ere Schwierigkei-
ten haben, sich an einen sauren pH-Wert an-
zupassen, als umgekehrt. Ein Neonfisch etwa,
derin der Natur in sehr saurem Wasser von pH
4-4,5 vorkommt, kann im Aquarium auch
putzmunter jahrelang bei pH 8,2 leben. Ein

Buntbarsch aus dem Malawisee oder ein Ko-
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Neonfisch, Paracheirodon innesi, ein typischer
Schwarzwasserfisch.

rallenfisch hat hingegen schon bei pH 6 echte
Schwierigkeiten, lange halten diese Fische so
niedrige pH-Werte nicht oder nur sehr
schlecht aus.Am Schlimmsten aber sind stan-
dige pH-Wert-Schwankungen! Und diese fal-
len um so heftiger aus, je schlechter gepuffert
das Wasser ist.

Puffer

Als Puffer bezeichnet man chemische Verbin-
dungen, die je nach Bedarf als Protonen-Do-
nator oder als Protonen-Akzeptor fungieren
und dadurch den pH-Wert stabil halten. Der
bekannteste und hervorragend funktionie-
rende Puffer ist die Karbonatharte (siehe Teil 1
und 2 dieser Artikelreihe in News 104 und

Bei manchen Zwergbuntbarschen - dies ist Apistogramma panduro - wird das Geschlecht vom pH-Wert mitbestimmt.
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News 105). Das Calziumhydrogencarbonat,
das die Karbonatharte verursacht, steht in
einem Gleichgewicht mit der Kohlensaure, die
im Aquarium durch die Atmungsprozesse von
Fischen, Pflanzen, Bakterien etc.entsteht.Man
bezeichnet das als das Calciumcarbonat-Koh-
lensdure-Kohlenstoffdioxid-Gleichgewicht.Es
ist etwas schwierig zu erklaren, da es sehr
komplex und zudem noch temperaturabhan-
gig funktioniert. Ohne chemische Grund-
kenntnisse kann man das nicht verstehen. Es
sei darum an dieser Stelle ausnahmsweise mal
ganz profan gesagt: es funktioniert. In einem
Wasser mit einer Karbonatharte von 5-10° dH
braucht man keine Angst vor plotzlichen pH-
Wertspriingen zu haben. Fur die Pflege von
Fischen aller Artist ein Wasser mit dieser Harte
auch ausgezeichnet geeignet, nur mit der
Zucht hapert es bei allen Weichwasserfischen

in solch hartem Wasser.Warum ist das so?

Weiches und saures Wasser erwiinscht?!

Es wurde schon mehrfach gesagt: zur reinen
Pflege auch von Fischarten, die in der Natur in
sehr weichem, praktisch destillierten Wasser
bei einem stark sauren pH-Wert leben, eignet

sich auch mittelhartes Wasser mit einem etwa

Griine Diskuswildfange vom Rio Nanay in Peru.

neutralen bis leicht alkalischen pH-Wert.Doch
Fische sind vielzellige Lebewesen, die liber
komplexe Organsysteme verfligen. Ei- und
Spermazellen hingegen bestehen nur aus
einer einzigen Zelle, es sind Einzeller. Und die
sind den chemischen Einflissen ihrer Umge-
bung gegentber sehr empfindlich. Sperma-
zellen etwa haben einen Schwanz, der sie zum
Schwimmen beféhigt. Dieser Schwanz ist ein
Eiweil3gebilde und funktioniert nur bei (artab-
hangig unterschiedlichen) pH-Werten. So er-
klart sich zum Teil das miserable Befruch-
tungsergebnis,das man hat, wenn das Zucht-
wasser von Schwarzwasserfischen einen fal-
schen pH-Wert aufweist. Aber auch die Eizel-
len reagieren empfindlich.Das Ei eines Fisches
quillt nach der Ablage um ein Vielfaches seiner
urspriinglichen GroRe auf.Verantwortlich hier-
fir sind vor allem osmotische Vorgange (des-
halb muss das Wasser fur die Zucht mancher
Fische weich sein), aber auch Tunnelproteine
(also bestimmte Eiweil3e) in der Zellmembran,
die aktiv als lonenpumpen fungieren und wie-
derum pH-abhangig arbeiten.

Weiches Wasser kann man sich tiber eine Um-
kehrosmose-Anlage (andere Methoden sind

heutzutage sehr aus der Mode gekommen,

Segelkarpflinge lieben hartes Wasser.

weil sie doch recht aufwendig sind) selbst her-
stellen oder,wenn nur kleinere Mengen bend-
tigt werden, in Form von destilliertem Wasser
kaufen.

Die Saure der Wahl ist immer noch Humin-
saure, die mittels sauren Schwarztorfs in das
Wasser kommt.Man filtert Gber diesen Torf, bis
der gewlinschte pH-Wert erreicht ist. Auf der
Packung des Torfes steht, welchen pH-Wert er
hat.Wesentlich Giber pH 4 sollte er nicht liegen.
Diese Huminsduren des Torfes haben eine
ausgezeichnete Pufferwirkung,der pH-Wertin
torfgefilterten Aquarien ist darum gewodhnlich
sehr stabil,auch wenn man mit reinem Osmo-
sewasser arbeitet.Darum kdnnen ja auch spe-
zialisiere Aquarianer bestimmte, sehr emp-
findliche Fische, wie die in dieser Ausgabe vor-
gestellten Prachtzwergguramis oder manche
Killifische Giber Generation in winzigen Aqua-
rien erfolgreich pflegen und ztichten. Zudem
hat Torf eine Hormonwirkung auf viele Fische

und fordert die Fortpflanzungsbereitschaft.

Mehr tiber Torf und andere Hilfsmittel zur Was-
seraufbereitung erfahren Sie in der ndchsten
Folge dieser Serie!
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